
1



 

참된 행복 

인간은 모든 것을 가졌는데도  

왜 여전히 공허한가? 
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서론 

인간이 대답하고 싶어 하지 않는 질문 

아주 짧고 아주 단순하지만, 너무 깊어서 많은 사람이 진지

하게 대답하고 싶어 하지 않는 질문이 하나 있습니다. 그 질문

은 “당신은 정말로 행복합니까?”입니다. 다른 사람들 앞에서 

드러내는 행복도 아니고, 사진 속의 미소도 아니며, 친구들과 

함께 있을 때의 웃음소리도 아닙니다. 또한 먹고, 여행하고, 영

화를 보고, 휴대전화를 사용하거나 다른 사람에게 칭찬받는 

데서 얻는 일시적인 즐거움도 아닙니다. 그것은 마음 깊은 곳

에 있는 행복입니다. 당신이 혼자 있을 때, 음악도 없고, 휴대

전화도 없고, 오락도 없고, 친구도 없고, 칭찬해 주는 사람도 

없으며, 자기 자신을 잊게 해 줄 어떤 것도 없을 때에도 당신의 

마음은 여전히 평안합니까? 

많은 사람이 이 질문에 대답하지 못합니다. 정직하게 대답

한다면, 겉으로는 좋아 보일지라도 속은 전혀 평안하지 않다

는 사실을 인정해야 하기 때문입니다. 오늘날 세상은 미소로 

가득하지만, 모든 미소가 참으로 행복한 마음에서 나오는 것

은 아닙니다. 많은 사람이 다른 사람들 앞에서는 웃지만 집에 

돌아가면 웁니다. 많은 사람이 온라인에 완벽해 보이는 삶을 

게시하지만, 휴대전화를 내려놓으면 다시 공허함을 느낍니

다. 많은 사람이 삶의 의미를 생각할 시간조차 없을 만큼 열심

히 일합니다. 많은 사람이 침묵을 피하기 위해 오락을 사용하
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며, 또 많은 사람이 사랑과 돈과 명성과 성공을 뒤쫓습니다. 그

러한 것들이 마음을 채울 수 있으리라 기대하기 때문입니다. 

어떤 사람들은 삶이 더 좋아지고, 마음이 평안해지며, 내면

의 두려움이 줄어들기를 바라면서 절에 가고, 공덕을 쌓고, 주

문을 외우고, 복을 빌고, 점을 보고, 부적을 지니거나 신성하다

고 여기는 존재를 의지합니다. 그러나 모든 것이 지나간 뒤에

도 마음은 여전히 그대로입니다. 여전히 두렵고, 여전히 공허

하며, 여전히 확신이 없고, 여전히 참된 평안이 없습니다. 인간

은 왜 이와 같습니까? 

그 이유는 인간의 참된 문제가 단지 가난이나 스트레스, 온

전하지 못한 가정, 부족한 돈, 성공하지 못한 삶에 있지 않기 

때문입니다. 인간의 참된 문제는 “죄”이며, 인간이 자신을 창

조하신 하나님에게서 분리되어 있다는 것입니다. 성경이 선포

하는 하나님은 우주 안에 있는 어떤 힘에 불과하지 않으며, 인

간이 공덕이나 제물이나 의식을 가지고 흥정할 수 있는 신성

한 존재도 아닙니다. 하나님은 거룩하시고 의로우시며 모든 

것을 아시고 모든 인간을 심판하시는 하나님이십니다. 하나님

은 인간이 그분을 알고, 사랑하고, 순종하며, 그분께 영광을 돌

리도록 창조하셨습니다. 그러나 인간은 하나님께 등을 돌리

고, 자신을 위해 살기로 선택했으며, 다른 것들을 높여 하나님

의 자리를 대신하게 했습니다. 이것이 죄의 뿌리입니다. 

성경은 “모든 사람이 죄를 범하였으매 하나님의 영광에 이

르지 못하더니”라고 말합니다(로마서 3:23). 인간은 돈, 성공, 

즐거움, 사랑, 종교 또는 공덕으로 양심의 소리를 덮으려고 할 

수 있습니다. 그러나 마음속 깊은 곳에서는 여전히 “무언가 
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잘못되었다”라는 소리가 들립니다. 인간은 죄와 죽음과 심판

과 지옥에 관하여 말하고 싶어 하지 않을 수 있습니다. 그러나 

진리를 말하지 않는다고 해서 그 진리가 사라지는 것은 아닙

니다. 당신의 마음이 하나님 앞에서 아직 평안하지 않다면, 당

신은 결코 참된 행복을 발견할 수 없습니다. 

서론의 태국어 단어/문구설명�

•ว่างเปล่า: 내면이 비어 있고 의미나 만족이 없는 상태, 공허하다�
•อย่างจริงใจ: 숨기거나 꾸미지 않고 진실하게, 진심으로�
•เติมเต็มหัวใจ: 마음의 부족함이나 공허함을 완전히 채우다�
•สิ่งศักดิ์สิทธิ์: 초자연적인 능력이 있다고 여겨 숭배하거나 의지하는 신성
한 존재�

•สันติสุข: 단순히 조용한 상태가 아니라 마음과 관계가 온전해진 참된 평
안�

•ถูกแยกออกจาก: 관계가 끊어지고 분리되다�
•ถวายเกียรติแด่พระองค์: 하나님을 높이고 그분께 영광을 돌리다�
•มโนธรรม: 옳고 그름과 죄책을 인식하는 내면의 양심�
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제1장  

세상의 행복은 잠시 나타나는 그림자

일 뿐이다 

세상은 우리에게 더 많이 가지면 더 행복해질 것이라고 말

합니다. 돈이 더 많아지고, 더 좋은 직업을 얻고, 더 큰 집을 소

유하고, 더 많은 사랑을 받고, 더 유명해지고, 더 많은 인정을 

받으면 삶도 더 행복해질 것이라고 말합니다. 그러나 실제로 

그렇습니까? 

돈이 참된 행복을 줄 수 있다면, 많은 부유한 사람이 왜 여

전히 잠을 이루지 못합니까? 명성이 참된 행복을 줄 수 있다

면, 일부 연예인과 유명인들은 왜 여전히 우울증을 겪습니

까? 성공이 참된 행복을 줄 수 있다면, 성공한 많은 사람이 왜 

여전히 공허함을 느낍니까? 즐거움이 참된 행복을 줄 수 있다

면, 즐거움이 끝난 뒤 인간의 마음은 왜 다시 이전처럼 외로워

집니까? 

돈으로 좋은 음식을 살 수 있지만 깨끗한 마음을 살 수는 

없습니다. 돈으로 큰 집을 살 수 있지만 양심의 평안을 살 수

는 없습니다. 돈으로 약을 살 수 있지만 영원한 생명을 살 수

는 없습니다. 명성은 사람들이 당신에게 박수를 보내게 할 수 

있지만, 하나님께서 당신을 의롭다고 선언하시게 할 수는 없
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습니다. 즐거움은 당신이 고통을 잠시 잊게 할 수 있지만, 마음

속의 죄책을 제거할 수는 없습니다. 

많은 사람은 심각한 병에 걸렸으면서도 병을 치료하지 않

고 마취제만 먹는 사람처럼 살아가고 있습니다. 그들은 자신

의 공허함을 잊기 위해 음악, 오락, 도박, 술, 성적인 탐닉, 쇼

핑, 과도한 노동 또는 밤새 휴대전화를 사용하는 일에 몰두합

니다. 그러나 그러한 것들은 단지 마취제일 뿐입니다. 잠시 고

통을 줄일 수는 있지만, 실제 병을 치료할 수는 없습니다. 

많은 사람이 침묵을 두려워합니다. 침묵하면 자기 마음의 

소리를 들어야 하기 때문입니다. 많은 사람이 혼자 있는 것을 

두려워합니다. 자신을 방해하는 것이 아무것도 없을 때에는 

“내 삶은 어디를 향해 가고 있는가?”, “나는 죽을 준비가 되

었는가?”, “하나님 앞에 서야 한다면 나는 그분께 어떻게 대

답할 것인가?”라는 중요한 질문과 마주해야 하기 때문입니

다. 

그러므로 세상의 행복은 견고하지 않습니다. 그것은 쇠하

여 가는 것 위에 세워져 있기 때문입니다. 아름다움은 사라지

고, 몸은 늙으며, 건강은 약해집니다. 돈은 없어질 수 있고, 사

랑하는 사람은 떠날 수 있으며, 자녀와 후손은 우리가 기대한 

대로 되지 않을 수 있습니다. 직업을 잃을 수 있고, 집이 무너

질 수 있으며, 결국 우리 자신도 죽어야 합니다. 성경은 “세상

과 세상의 정욕은 지나가되 하나님의 뜻을 행하는 사람은 영

원히 거한다”라고 말합니다(요한일서 2:17). 
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그렇다면 인간이 어떻게 일시적인 것 위에 영원한 행복을 

세울 수 있겠습니까? 기초가 무너지고 있다면 그 위에 지은 

집이 어떻게 견고할 수 있겠습니까? 당신이 마음을 맡긴 대상

이 변하고, 쇠하고, 사라지며, 언젠가 당신에게서 빼앗길 수밖

에 없다면, 당신의 행복이 어떻게 지속될 수 있겠습니까? 

어떤 사람은 “적어도 지금 나는 행복하다”라고 말할 수 있

습니다. 그러나 자기 자신에게 더 깊이 물어보십시오. 당신은 

자신의 과거를 정면으로 바라볼 수 있습니까? 자신이 지은 죄

를 떠올릴 용기가 있습니까? 자신의 미래를 바라볼 수 있습니

까? 죽음을 생각할 수 있습니까? 하나님 앞에 설 준비가 되어 

있습니까? 

죽음을 정면으로 바라보지 못하는 행복은 참된 행복이 아

닙니다. 양심의 소리를 피해야만 유지되는 행복은 참된 행복

이 아닙니다. 돈이 사라지고, 건강이 약해지고, 사랑하는 사람

이 떠나는 순간 무너지는 행복도 참된 행복이 아닙니다. 

제1장의 고급 단어�

•เผชิญกับภาวะซึมเศร้า: 우울한 기분 정도가 아니라 우울증 또는 우울 상
태를 겪다�

•ผู้ชอบธรรม: 하나님 앞에서 의롭다고 인정받은 사람�
•ความลุ่มหลงทางเพศ: 성적인 욕망이나 행동에 지나치게 빠진 상태�
•มุ่งไปทางไหน: 삶이나 행동이 어떤 방향과 목적을 향하여 가다�
•เสื่อมสลาย: 점차 약해지고 무너지거나 사라지다�
•ดำรงอยู่เป็นนิตย์: 영원히 계속 존재하다�
•รากฐาน: 건물이나 삶을 지탱하는 근본적인 기초�
•พังทลาย: 견디지 못하고 완전히 무너지다�

8



제2장  

공덕은 죄를 없앨 수 없다 

인간은 죄책감을 느끼기 시작하면 선행이나 종교를 통해 

문제를 해결하려는 경우가 많습니다. 많은 사람이 “내가 충분

히 착하게 살면 하나님께서 나를 받아 주실 것이다” 또는 “내

가 죄를 짓는 것보다 더 많은 공덕을 쌓으면 마지막 결과가 그

렇게 나쁘지는 않을 것이다”라고 생각합니다. 이러한 생각은 

인간의 눈에는 합리적으로 들릴 수 있습니다. 그러나 그것은 

죄가 얼마나 심각한지 이해하지 못하고, 하나님의 거룩하심

도 이해하지 못하는 생각입니다. 

하나님은 인간과 같지 않으십니다. 하나님은 선물을 받고 

마음이 움직이는 재판관이 아니시며, 종교의식을 통해 흥정

할 수 있는 권력자도 아니십니다. 하나님은 완전히 거룩하시

고, 악을 미워하시며, 완전한 정의로 심판하십니다. 하나님은 

겉으로 드러나는 행동만 보지 않으시고 마음까지 바라보십니

다. 그분은 다른 사람이 볼 수 없는 것도 보십니다. 공손한 말

속에 숨은 교만을 보시고, 미소 뒤에 숨은 탐욕을 보시며, 아무

도 알지 못하는 시기심을 보십니다. 생각 속의 음란함과 마음

속의 증오를 보시고, 아무도 알아차리지 못할 것이라고 여기

는 작은 거짓말과 우리가 선행처럼 꾸며 놓은 이기심도 보십

니다. 

9



당신은 사람을 죽인 적이 없을 수 있지만, 마음속으로 누군

가를 미워한 적이 없습니까? 다른 사람의 집을 도둑질한 적

은 없지만, 자기 것이 아닌 것을 탐낸 적은 없습니까? 육체적

으로 간음한 적은 없을 수 있지만, 당신의 마음과 시선은 참으

로 깨끗합니까? 당신은 사회의 눈에는 좋은 사람으로 보일 

수 있습니다. 그러나 하나님께서 당신의 모든 생각을 사람들

에게 드러내신다면, 당신은 여전히 자신이 좋은 사람이라고 

말할 수 있습니까? 

인간은 자신보다 더 악한 사람과 자신을 비교하며 “나는 

그 정도로 악하지는 않아”라고 스스로를 위로하기 좋아합니

다. 그러나 하나님은 한 인간을 다른 인간과 비교하지 않으십

니다. 하나님은 자신의 거룩하심을 기준으로 인간을 판단하십

니다. 그 기준 앞에서는 모든 인간이 죄인입니다. 

인간이 아무리 많은 공덕을 쌓아도 공덕은 죄를 없앨 수 없

습니다. 선행은 이미 저지른 잘못을 없앨 수 없기 때문입니다. 

법정에 서게 된 한 도둑을 생각해 보십시오. 그는 재판관에게 

“저는 가난한 사람들을 도왔고, 돈을 기부했으며, 부모님을 돌

보았고, 많은 선행을 했습니다”라고 말할 수 있습니다. 그러나 

그러한 선행이 도둑질이나 살인이나 다른 사람을 해친 죄를 

없앨 수 있습니까? 정의로운 재판관이 그 사람이 어느 정도 

선을 행했다는 이유만으로 죄인을 풀어 주겠습니까? 세상의 

재판관도 죄를 벌해야 한다면, 거룩하고 공의로우신 하나님께

서 어떻게 죄를 무시하시겠습니까? 

그러므로 인간의 문제는 단지 “공덕이 부족하다”는 것이 

아니라 “실제로 죄가 있다”는 것입니다. 인간에게 필요한 것
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은 더 나은 사람이 되라는 충고만이 아니라 죄의 용서입니다. 

인간에게 필요한 것은 종교의식만이 아니라 구원자입니다. 이

것이 인간의 선행을 의지하는 종교가 줄 수 없는 것입니다. 공

덕은 인간의 기분을 잠시 좋게 만들 수 있지만, 죄인을 하나님 

앞에서 의로운 사람으로 만들 수 없습니다. 종교의식은 마음

을 잠시 평안하게 할 수 있지만, 양심을 깨끗하게 할 수 없습니

다. 선행은 다른 사람의 칭찬을 받게 할 수 있지만, 하나님께

서 보시는 죄책을 없앨 수는 없습니다. 

당신은 무엇을 가지고 하나님 앞에 서겠습니까? 자신의 선

행을 가지고 거룩하신 하나님과 흥정하겠습니까? 자신의 공

덕으로 하나님께서 보시는 모든 죄를 가리겠습니까? 자신을 

속이지 마십시오. 하나님의 심판의 날은 반드시 올 것이며, 아

무도 피할 수 없습니다. 죽음은 우리가 준비되었는지 묻지 않

습니다. 우리가 충분한 공덕을 쌓을 때까지 기다려 주지도 않

으며, 우리가 삶을 완전히 정리할 때까지 기다려 주지도 않습

니다. 어느 날 우리 모두는 이 세상을 떠나야 하고, 그 후에는 

하나님을 만나야 합니다. 당신은 죽을 준비가 되었습니까? 

제2장의 고급 단어�

•สมเหตุสมผล: 이치와 논리에 맞아 합리적으로 보이다�
•ความร้ายแรงของบาป: 죄가 가진 심각성과 중대성�
•ถูกซื้อใจด้วยของขวัญ: 선물이나 이익을 통해 마음이나 판단이 매수되다�
•ต่อรอง: 조건을 제시하며 협상하거나 흥정하다�
•ทอดพระเนตร: 하나님이나 왕이 보신다는 뜻의 높임말�
•ความลามกในความคิด: 생각 속에 있는 음란하고 부정한 욕망�
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•มาตรฐานความบริสุทธิ์: 거룩함을 판단하는 절대적인 기준�
•ชำระมโนธรรมให้สะอาด: 양심에 남은 죄책과 더러움을 깨끗하게 씻다�
•วันพิพากษา: 하나님께서 모든 사람을 심판하시는 날�
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제3장 

예수 그리스도는 죄인의 유일한 소망
이시다 

성경의 좋은 소식은 바로 여기에서 시작됩니다. 인간이 죄

인이며, 인간이 하나님에게서 도망쳤고, 인간에게 자신을 구

원할 방법이 전혀 없음에도 하나님은 인간을 멸망하도록 내버

려 두지 않으셨습니다. 하나님은 자비로우시며 이미 구원의 

길을 마련하셨습니다. 

그 구원의 길은 인간의 공덕이 아니며, 종교의식도 아니고, 

겉모습만 바꾸는 개종도 아니며, 더 많은 선을 행하려고 노력

하는 것도 아닙니다. 그 구원의 길은 예수 그리스도이십니다. 

예수님은 단지 종교를 가르치는 교사가 아니시고, 단지 예언

자도 아니시며, 단지 선한 사람의 모범이나 도덕적 지도자도 

아니십니다. 그분은 죄인을 구원하기 위하여 세상에 오신 하

나님의 아들이십니다. 그분은 완전히 거룩하시고 단 한 번도 

죄를 짓지 않으셨습니다. 그분은 하나님을 완전히 사랑하셨

고, 하나님께 완전히 순종하셨으며, 모든 인간이 행하는 데 실

패한 모든 일을 행하셨습니다. 

그러나 죄가 없으신 그분께서는 십자가에 못 박히는 일을 

기꺼이 받아들이셨습니다. 예수님은 왜 죽으셔야 했습니까? 

그분은 잘못을 행하셨기 때문에 죽으신 것이 아니며, 단지 사
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랑의 모범을 보여 주기 위해 죽으신 것도 아닙니다. 그분은 죄

인을 대신하여 형벌을 받으시기 위해 죽으셨습니다. 성경은 

“죄의 삯은 사망이요, 하나님의 은사는 우리 주 그리스도 예

수 안에 있는 영생이니라”라고 말합니다(로마서 6:23). 죽음

과 심판은 모든 인간이 받아 마땅한 것입니다. 그러나 십자가 

위에서 예수님은 자신을 믿고 의지하는 사람들을 대신하여 심

판을 받으셨습니다. 

이것이 복음의 핵심입니다. 하나님은 거룩하고 공의로우

시므로 죄를 무시하지 않으십니다. 그러나 하나님은 자비가 

풍성하시므로 그리스도를 보내셔서 죄인을 대신하여 형벌을 

받게 하셨습니다. 십자가에서는 하나님의 공의와 사랑이 함

께 나타났습니다. 죄는 실제로 형벌을 받았고, 죄인은 실제로 

은혜를 받았습니다. 

예수님은 죄를 깨끗하게 하기 위해 피를 흘리셨으며, 사흘

째 되는 날 죽은 자 가운데서 다시 살아나셨습니다. 그분의 부

활은 그분이 죄와 죽음과 심판을 이기셨음을 선포합니다. 그

분은 죽어 버린 구원자가 아니라 지금도 살아 계신 구원자이

십니다. 

이것은 공덕을 쌓는 문제가 아니라 은혜의 문제입니다. 공

덕은 인간이 어떤 보상을 받기를 기대하면서 쌓으려고 노력하

는 것입니다. 그러나 은혜는 받을 자격이 없는 사람에게 하나

님께서 베푸시는 자비입니다. 구원은 선한 사람의 품삯이 아

니라, 회개하고 예수 그리스도를 믿고 의지하는 죄인에게 주

어지는 선물입니다. 
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분명히 이해하십시오. 예수님은 당신의 이전 삶에 그분을 

하나 더 추가하라고 부르시는 것이 아닙니다. 마치 삶을 보호

하기 위해 또 하나의 신성한 대상을 더하는 것과 같은 방식으

로 말입니다. 그분은 자신을 이용하여 더 부유해지고, 더 건강

해지며, 더 성공하라고 부르시는 것이 아닙니다. 그분은 당신

에게 회개하고, 죄를 버리고, 교만을 버리며, 자신의 선함에 두

었던 소망을 버리고, 겸손한 마음으로 그분께 나오라고 부르

십니다. 

그리스도를 믿는다는 것은 단지 종교의 이름을 바꾸는 것

이 아니라 그리스도께서 삶을 다스리시는 주님이심을 인정하

는 것입니다. 자신을 위해 살던 삶이 하나님께 복종하는 삶으

로 바뀌고, 죄를 사랑하던 마음이 죄를 미워하기 시작하는 마

음으로 바뀌며, 자신을 의지하던 사람이 그리스도를 의지하

는 사람으로 바뀌는 것입니다. 

당신은 종교에 관하여 많은 것을 알고 있지만 아직 하나님

을 알지 못할 수 있습니다. 평생 종교의식을 행했지만 참으로 

회개한 적이 없을 수 있습니다. 좋은 사람이 되려고 애썼지만, 

구원자가 필요한 죄인으로서 그리스도께 나아온 적이 없을 

수 있습니다. 오늘도 그리스도께서는 죄인들에게 자신에게 나

오라고 부르십니다. 

제3장의 고급 단어�

•ทางแห่งความรอด: 죄와 심판에서 구원받아 하나님께 이르는 길�
•การเปลี่ยนศาสนาเพียงภายนอก: 마음의 변화 없이 겉으로 종교만 바꾸는 것�
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•ผู้เผยพระวจนะ: 하나님의 말씀을 받아 선포하는 예언자�
•ผู้นำทางศีลธรรม: 도덕적 기준과 삶의 방식을 가르치는 지도자�
•ทรงสิ้นพระชนม์: 예수님이나 왕의 죽음을 나타내는 높임말�
•รับโทษแทน: 다른 사람이 받아야 할 형벌을 대신 받다�
•เชื่อวางใจ: 단순히 사실을 인정하는 것을 넘어 전적으로 믿고 의지하다�
•พระคุณ: 자격 없는 죄인에게 하나님께서 값없이 베푸시는 은혜�
•ยอมจำนนต่อพระเจ้า: 자기 주권을 내려놓고 하나님의 통치에 복종하다�
•องค์พระผู้เป็นเจ้าเหนือชีวิต: 삶 전체를 다스리시는 주님�
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제4장 그리스도는 편안한 삶을 주기 

위해 오신 것이 아니라 죄인을 구원하

기 위해 오셨다 

오늘날 많은 사람이 예수님을 더 나은 삶으로 가는 지름길

에 불과한 분처럼 말합니다. 어떤 사람들은 예수님을 믿으면 

더 부유해지고, 더 건강해지고, 더 좋은 직장을 얻고, 가정이 

더 좋아지며, 더 성공하게 될 것이라고 생각합니다. 그러나 그

것은 성경이 가르치는 복음이 아닙니다. 

예수 그리스도께서는 단지 인간의 삶을 더 편안하게 하려

고 오신 것이 아니라, 죄인을 하나님의 진노와 심판에서 구원

하기 위해 오셨습니다. 그분은 믿는 사람에게 눈물도 없고, 질

병도 없으며, 문제나 고통도 없을 것이라고 약속하지 않으셨

습니다. 그러나 자신에게 나아오는 사람은 죄의 용서를 받고, 

하나님과 화해하며, 영원한 생명을 얻을 것이라고 약속하셨습

니다. 

우리는 이 사실을 분명하게 말해야 합니다. 인간은 자신의 

필요에 응답해 주는 종교를 좋아하기 때문입니다. 인간은 자

신의 삶을 편하게 해 주는 하나님을 원하지만, 자신의 삶을 다

스리시는 하나님은 원하지 않습니다. 인간은 복을 원하지만 

회개하기는 원하지 않고, 도움을 원하지만 죄를 버리기는 원
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하지 않으며, 천국을 원하지만 여전히 자기 삶의 주인이 되기

를 원합니다. 이것은 참된 믿음이 아니라 자기 자신을 만족시

키기 위해 종교를 이용하는 것입니다. 

그리스도께서는 인간의 탐욕을 지지하기 위해 오신 것이 

아니며, 인간이 돈을 더 사랑하게 하려고 오신 것도 아니고, 인

간이 자신을 더 신뢰하게 하려고 오신 것도 아닙니다. 그분은 

인간을 죄와 죄책과 죽음과 심판에서 구원하기 위해 오셨습니

다. 

그러므로 참된 그리스도인은 문제가 없는 사람이 아니라 

이미 하나님과 화해한 사람입니다. 그는 여전히 울 수 있고, 병

들 수 있으며, 사랑하는 사람을 잃을 수 있고, 오해를 받을 수 

있으며, 가난할 수 있습니다. 또한 자기 마음속의 죄와 계속 싸

워야 합니다. 그러나 마음 깊은 곳에는 세상이 줄 수 없는 것, 

곧 하나님과의 평화가 있습니다. 

그의 죄는 용서받고 깨끗하게 씻겼습니다. 그의 양심은 이

전처럼 죄책감에 계속 물어뜯기지 않아도 됩니다. 그는 그리

스도께서 자신의 죄를 깨끗하게 하셨기 때문에 절망하지 않

고 과거를 바라볼 수 있습니다. 그리스도께서 자신을 대신하

여 형벌을 받으셨기 때문에 이전과 같이 심판의 날을 두려워

하지 않고 미래를 바라볼 수 있습니다. 또한 그는 소망을 가지

고 죽음을 바라볼 수 있습니다. 그에게 죽음은 더 이상 지옥으

로 들어가는 문이 아니라 하나님과 함께하는 영원한 생명으

로 들어가는 길이기 때문입니다. 
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이것이 참된 행복입니다. 돈을 주고 사야 하는 즐거움도 아

니고, 건강에 달린 확신도 아니며, 다른 사람의 칭찬에 달린 행

복도 아닙니다. 종교의식에서 얻는 일시적인 평안도 아닙니

다. 참된 행복은 하나님과 화해함으로 생기는 평안입니다. 

그리스도가 없는 사람도 웃을 수는 있지만 자기 양심에서 

벗어날 수는 없습니다. 돈을 가질 수 있지만 죄의 용서를 살 수

는 없습니다. 인간에게 칭찬받을 수 있지만 하나님의 눈을 피

할 수는 없습니다. 죽음에 관한 질문을 잠시 피할 수는 있지

만, 어느 날에는 피할 수 없이 죽음과 마주해야 합니다. 

그러나 그리스도 안에 있는 사람에게는 세상이 빼앗을 수 

없는 소망이 있습니다. 돈이 모두 사라져도 그리스도는 여전

히 계십니다. 건강이 쇠하여도 그리스도는 여전히 계십니다. 

사랑하는 사람이 떠나도 그리스도는 여전히 계십니다. 온 세

상이 변해도 하나님의 약속은 여전히 굳게 서 있습니다. 하나

님은 그의 아버지이시며, 그리스도는 그의 구원자이십니다. 

성령께서는 그와 함께 거하시며, 천국은 그의 영원한 집입니

다. 

제4장의 고급 단어�

•ทางลัดไปสู่ชีวิตที่ดีขึ้น: 수고나 근본적 변화 없이 더 나은 삶을 얻는 지름길�
•พระพิโรธ: 죄를 향한 하나님의 거룩하고 의로운 진노�
•การคืนดีกับพระเจ้า: 죄로 깨어진 하나님과의 관계가 회복되는 것�
•ตอบสนองความต้องการ: 필요나 욕구에 맞추어 충족시켜 주다�
•พระเจ้าผู้ทรงปกครองชีวิต: 인간의 삶 전체를 다스리시는 하나님�
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•สนับสนุนความโลภ: 탐욕을 인정하거나 더 강하게 만들다�
•มโนธรรมถูกความรู้สึกผิดกัดกิน: 죄책감이 양심과 마음을 계속 괴롭히다�
•สายพระเนตรของพระเจ้า: 모든 것을 살피시는 하나님의 눈과 시선�
•พระสัญญาของพระเจ้า: 하나님께서 반드시 이루겠다고 약속하신 말씀�
•ทรงสถิตอยู่กับเขา: 성령께서 그와 함께 거하시고 임재하시다�
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제5장 

참된 행복은 삶을 변화시킨다 

어떤 사람은 구원이 공덕이나 선행의 결과가 아니라 은혜

라면, 인간이 예수님을 믿은 뒤에도 계속 죄 가운데 살아도 된

다고 오해할 수 있습니다. 이것은 매우 심각한 오해입니다. 

하나님의 은혜는 인간이 계속 죄를 사랑하도록 허락하는 

면허가 아닙니다. 오히려 죄인이 회개하고 새로운 삶을 시작

하도록 돕는 능력입니다. 참으로 용서받은 사람은 이전과 같

이 죄를 끌어안고 있기를 원하지 않을 것입니다. 십자가 위에 

나타난 그리스도의 사랑을 참으로 본 사람은 더 이상 죄를 사

소한 것으로 여길 수 없습니다. 

참된 그리스도인은 즉시 완전한 사람이 되는 것은 아닙니

다. 그는 여전히 약하고, 넘어지며, 계속 싸워야 합니다. 그러

나 그의 삶의 방향은 이미 달라졌습니다. 그는 이전에 사랑하

던 것을 미워하기 시작하며, 이전에 자랑스럽게 여기던 죄를 

슬퍼하기 시작합니다. 그는 하나님을 알고 싶어 하고, 하나님

께 순종하기를 원하며, 하나님께 영광을 돌리기 위해 살기를 

원하기 시작합니다. 

이것이 참된 행복의 결과입니다. 참된 행복은 인간을 더 이

기적으로 만들지 않고 하나님을 더 사랑하게 합니다. 인간이 
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세상을 더 사랑하게 하지 않고 영원한 것의 가치를 더 많이 보

게 합니다. 또한 인간이 자신을 자랑하게 하지 않고 겸손하게 

만듭니다. 그는 자신이 구원받은 것이 자신의 공덕이나 선행 

때문이 아니라 하나님의 은혜 때문이라는 사실을 알기 때문입

니다. 

삶을 변화시키지 않는 거짓 믿음을 조심하십시오. 당신에

게 편안한 느낌만 주고 회개하도록 부르지 않는 종교를 조심

하십시오. 복과 성공과 더 나은 삶에 관해서만 말하고, 죄와 심

판과 십자가와 그리스도께 대한 복종에 관해서는 말하지 않

는 가르침을 조심하십시오. 

그리스도께서는 인간에게 단지 기분이 더 좋아지라고 부

르시는 것이 아니라 거듭나라고 부르십니다. 그분은 단지 다

른 종교로 바꾸라고 부르시는 것이 아니라 하나님께 돌아오라

고 부르십니다. 그분은 종교적인 공덕을 쌓으라고 부르시는 

것이 아니라 그분의 은혜를 믿고 의지하라고 부르십니다. 

당신이 예수님을 믿는다고 말하면서도 이전과 같이 계속 

죄를 사랑하고, 회개하기를 거부하며, 하나님께서 자신의 삶

을 다스리시는 것을 원하지 않는다면, 자신이 참으로 그리스

도를 알고 있는지 진지하게 물어야 합니다. 참된 믿음은 입에

서 나오는 말에 불과한 것이 아니라 하나님께로 돌이킨 삶이

기 때문입니다. 
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제5장의 고급 단어�

•ความเข้าใจผิดอย่างร้ายแรง: 신앙의 본질을 크게 왜곡하는 심각한 오해�
•ใบอนุญาตให้รักบาปต่อไป: 계속 죄를 지어도 된다는 허가나 정당화�
•ฤทธิ์เดช: 사람을 실제로 변화시키는 하나님의 능력�
•ทิศทางของชีวิต: 삶이 추구하고 향해 가는 근본적인 방향�
•สิ่งนิรันดร์: 사라지지 않고 영원히 지속되는 영적 가치�
•ความเชื่อปลอม: 겉으로는 믿음처럼 보이지만 실제 구원과 변화가 없는 
믿음�

•การยอมจำนนต่อพระคริสต์: 자기 뜻을 내려놓고 그리스도의 통치에 복종
하는 것�

•เกิดใหม่: 성령으로 새 생명을 얻어 영적으로 다시 태어나다�
•หันกลับมาหาพระเจ้า: 죄와 자기중심적인 삶에서 돌이켜 하나님께 돌아
오다�
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결론 

오늘 당신은 하나님께 어떻게 대답하

겠는가? 

자기 자신에게 진지하게 물어보십시오. 오늘 당신은 참으

로 행복합니까? 아니면 마음속의 진실을 피하기 위해 돈, 오

락, 일, 사랑, 종교, 공덕, 종교의식, 부적, 운세 또는 분주함을 

사용하고 있습니까? 당신은 하나님을 만날 준비가 되었습니

까? 만일 오늘 밤이 당신의 마지막 밤이라면, 당신은 그분께 

어떻게 대답하겠습니까? 

당신은 하나님께 “저는 충분히 선하게 살았습니다”라고 

말하겠습니까? 자신의 공덕을 가지고 거룩하신 하나님과 흥

정하겠습니까? 종교의식을 가지고 하나님께서 보시는 모든 

죄책을 없애겠습니까? 또는 사람들의 칭찬을 가지고 하나님 

앞에서 죄를 가리겠습니까? 

자기 자신을 속이지 마십시오. 당신은 다른 사람을 속일 

수 있고, 사회를 속일 수 있으며, 잠시 동안 자기 자신도 속일 

수 있습니다. 그러나 하나님을 속일 수는 없습니다. 죽음은 당

신이 생각하는 것보다 더 빨리 찾아올 수 있습니다. 아무도 내

일까지 살아 있을지 알지 못합니다. 그리고 죽음 뒤에는 심판

이 있습니다. 
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그러나 오늘도 소망이 있습니다. 예수 그리스도께서는 지

금도 죄인들에게 자신에게 나오라고 부르십니다. 그분은 당신

이 먼저 충분히 선한 사람이 되라고 부르지 않으십니다. 충분

한 공덕을 먼저 쌓으라고 하지 않으시며, 삶을 완전히 고친 뒤

에 나오라고 하지도 않으십니다. 그분은 당신에게 지금 회개

하고, 지금 그분께 나오라고 부르십니다. 자신에게 두었던 소

망을 버리고, 그분의 은혜를 의지하십시오. 

예수님은 “수고하고 무거운 짐 진 자들아 다 내게로 오라 

내가 너희를 쉬게 하리라”라고 말씀하셨습니다(마태복음 

11:28). 당신은 자신을 좋게 보이게 하려고 애쓰는 일에 지쳤

습니까? 마음속의 죄책에서 도망치는 일에 지쳤습니까? 결

코 마음을 채워 주지 못하는 것에서 행복을 찾는 일에 지쳤습

니까? 공덕을 쌓으려고 애쓰면서도 여전히 확신하지 못하는 

일에 지쳤습니까? 

그리스도께 나오십시오. 그분은 죄인의 구원자이십니다. 

인간을 하나님께로 돌아가게 하는 유일한 길이시며, 죄를 깨

끗하게 하실 수 있는 유일한 분이십니다. 또한 참된 평안을 주

실 수 있는 유일한 분이십니다. 

참된 행복은 돈이나 명성이나 성공이나 사랑이나 종교나 

공덕에서 시작되지 않습니다. 참된 행복은 죄인이 예수 그리

스도를 통하여 하나님과 화해할 때 시작됩니다. 이것이 세상

이 줄 수 없는 행복입니다. 이것이 죽음도 파괴할 수 없는 평안

입니다. 그리고 이것이 인간에게 있는 유일한 참소망입니다. 
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결론의 고급 단어�

•หลบหนีจากความจริงภายในหัวใจ: 자신의 내면에 있는 죄와 공허의 현실
을 직면하지 않고 피하다�

•ต่อรองกับพระเจ้า: 자신의 공덕이나 조건을 내세워 하나님과 흥정하려 하
다�

•ละทิ้งความหวังในตนเอง: 자기 선행과 능력으로 구원받을 수 있다는 기대
를 버리다�

•หันมาพึ่งพระคุณ: 자기 공로를 버리고 하나님의 은혜만 의지하다�
•แบกภาระหนัก: 죄책, 고통, 인생의 무거운 짐을 지고 있다�
•ประทานสันติสุข: 하나님께서 참된 평안을 은혜로 주시다�
•ความหวังแท้เพียงหนึ่งเดียว: 인간을 죄와 죽음에서 구원할 수 있는 유일
하고 참된 소망�
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https://youtube.com/playlist?

list=PLT7MyT0j5722UpzJaoDW6_YjJ8HZ7ciMb&si=XgU7qY55eUk-ME3a

https://youtube.com/playlist?list=PLT7MyT0j5722UpzJaoDW6_YjJ8HZ7ciMb&si=XgU7qY55eUk-ME3a
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